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Kanser tiim diinyada ve iilkemizde en Onemli saglik
sorunlarindan birisini olusturmaktadir. Hasta ve hasta yakinlarinda
yol agtig1 psiko-sosyal travma ve onemli bir hasta grubunda hala
tatminkar olmaktan uzak tedavi basaris1 kanseri, korkulan bir
hastalik olarak algilanmasina neden olmaktadir. Konunun énemini
artiran bir dizi 6zellikten bahsetmekten miimkiindiir. S6z gelimi,
kanser oOnemli Ol¢lide Onlenebilen bir hastalik grubundur.
Beslenme ve basta sigara olmak lizere, ¢evresel faktorlerin kanser
olgularinin  yaklasitk yarisindan fazlasinda var olduklar
bilinmektedir. Ayrica kanser degisik nedenlere bagl olarak siklig1
artan bir hastaliktir. Olayin ekonomik boyutunda ise, her gecen giin
tedavi maliyetinde artis kaginilmaz bir gercek olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Biitiin bu tespitler her iilke i¢in bir Kanser Politikasi’in
olusturulmasinin  ve  uygulanmasmin ihtiyacini  glindeme
getirmektedir. Ulkelerin kanser konusunda onceliklerinin farkl
olmasi, ayrica kaynaklarin farkliligi bir iilkeden digerine bdyle bir
politikanin kopyalanabilir olmasini imkansiz kilmaktadir. Her {ilke
kendi Onceliklerini tanryabildigi ve kaynaklarini uygun bir sekilde
yonlendirebildigi siirece uygulanabilir bir kanser politikasina
ulagmig olacaktir.

Kanser, korunmadan tedaviye kadar pek ¢ok boyutu olan bir
olgudur. Konunun tiim boyutlarinin dikkate alinmasi, saglikl



durum tespiti, giincel gelismelerinin izlenmesi genis bir ekip ile
yapabilecek bir ¢alismay1 gerektirir. Ulusal Kanser Danigma
Kurulu bu tespit ile giindeme gelmistir. Kanser konusunda basta
akademik cevreler olmak iizere, tiim birikimlerin degerlendirilmesi
ve icra makamlarina sorunlarin tespiti ve ¢Oziim Onerilerinin
iletilmesi bu kurulun temel misyonunu olusturmaktadir. 30 Mayis
2005 tarihli genelge ile, yapilanmasi ve gorev alanlari belirlenen
kurul caligmalarint esas olarak olusturdugu altkurullar ile,
gerceklestirilmesi benimsenmistir. Halen olusturulan altkurullar ve
gorev alanlar su sekildedir:

1)Preventif Onkoloji Altkurulu: Kanserin 6nemli Ol¢iide
Onlenebilir bir hastalik olmasi, kanserden korunma kavramini bu
konuda olusturulacak ulusal politikada temel noktalardan biri
kilmaktadir. Toplumun dogru bilgilendirilmesi ve kanserden
korunma  konusunda  ‘farkindalik’ olusturulmasi  kanserle
miicadelede basariya ulagmamizda temel 6nceliktir.

2)Epidemiyoloji ve Kayit Altkurulu: Kanser konusunda
olusturulacak politikada temel unsurlardan biri siiphesiz saglikli
verilere sahip olmaktir. Yakin déoneme kadar bu konuda iilkemiz
verilerine ulagsmakta ciddi sikintilarin varhigi bir gercekti. Yakin
donemde bu konuda saglanan atilimin desteklenmesi ve dogru
yonlendirilmesi, kanser ile ilgili gergek verilere ulasmay1 ve kanser
politikasinin saglam bir zemine oturmasini miimkiin kilacaktir.

3)Tibbi Jeoloji Altkurulu: Cevresel bazi faktorlerinin kanser
acisindan risk olusturdugu bilinmektedir. Asbest maruziyeti ve
plevral mezotelyoma iilkemiz igin, ozellikli bir konu olmaya
devam etmektedir. Bir biitiin olarak kanser olusumunda, gevresel
faktorlerin  iilkemizdeki ~ durumunun ve  bu  konuda
yapilabileceklerin tespiti bu alt kurulun gorev alam1 olarak
tanimlanmustir.

4)Erken Tam ve Tarama Altkurulu: Gelismis bir kanserin
erken asamada tani almasi tedavi basarisini belirleyen en 6nemli
faktordiir. Bazi kanserlerde tarama yontemleri ile erken taninin
pratikte miimkiin ve faydali olabilecegi gosterilmistir. Ancak bu
konuda onceliklerin ve uygulama sekillerinin bolgelere gore farkli
olabilecegi de bilinmektedir. Kanser taramasini {ilkemizde hangi
alanlarda ve hangi esaslarda yapilmasi gerektigi ve tarama
sonuglarmin  yorumlanmast bu alt kurulun gorevi olarak
belirlenmigtir.
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5)Tedavi ve Etik Altkurulu: Olusmus bir kanserin tedavisi
kanserle miicadelede tarama ve erken tani sonrasi ti¢lincii ve daha
zor bir asama olarak kabul edilir. Kanser tedavisi hemen tamamen
birden fazla brangin isbirligini gerektirir. Kanser tedavisinde ve
etik konularda karsilasilan sorunlarin tespiti ve ¢éziim Onerilerinin
gelistirilmesi bu alt kurul sorumlulugu olarak planlanmustir.

6)Psiko-sosyal Destek ve Egitim Altkurulu: Kanser hasta ve
cevresi i¢in psiko-sosyal problemleri de beraberinde getirmektedir.
Bu konularda iilkemizin sosyokiiltiirel 6zelliklerine uygun ¢6ziim
onerilerinin gelistirilmesini hedeflemektedir.

7)Klinik Arastirmalar Altkurulu: Onkoloji tiim tip branslari
icinde klinik arastirmalarin en fazla yapildigi alandir. Bu altkurul
caligmalart1  ile iilkemizde kanser konusunda yapilacak
arastirmalarin dogru yonlendirilmesi ve klinik arastirmalarda
karsilasilan sorunlara ¢Oziim oOnerileri gelistirilmesi
amaglanmaktadir.

8)Alternatif ve Tamamlayicr Tip Altkurulu: Kanserde
alternatif yoOntemlerin tiim diinyada sik¢a kullanilmasi go6zardi
edilmez bir gergektir. Bu yontemlerin bilimsel verilerle
degerlendirilmesi, toplumun dogru bilgilendirilmesi ve bilimsel
tedavilerinin aksatilmadan uygulanmalar1 konusunda c¢aligmalar
yapmak bu alt kurulun gorevi olarak tanimlanmustir.

9)insan Kaynaklar1 Altkurulu: Kanserle miicadele her yonii
ile organizasyon gerektirmektedir. Bu konuda merkezlerin fiziki
sartlari, yapilanma ve isgiicii agisindan sorunlarmin tespiti bu alt
kurulun gorevi olarak tanimlanmustir.

Kurullarimizin  yapacagi degerli calismalar ve Onerilerin

uygulamaya gecilmesi ile kanserin onceliklerini esas alan Ulusal
Kanser Politikasi’nin sekillenecegine inaniyoruz.

11



12



